
２０１９年９月

茨城県シェアリングネイチャー協会 

 

初任者研修講座の報告 

［月 日］   ７月２９日（月）、７月３１日（水）、８月５日（月）、 

８月１９日（月）、８月２１日（水）   

［場 所］   茨城県教育研修センター 

 

  ＜新人指導員のＴさんより＞ 

５日間のうち、２日間参加させて頂きました。 

十数年前にリーダーの資格を取ってからほぼネイチャーゲームに関わる機会がなかったので、

今回良いきっかけになり楽しさを再確認することができました。 

当日一緒に組ませて頂いた指導員の方はベテランで、最初の導入、振り返り、掲示物の見せ方、

説明の仕方等、大変勉強になりました。「カモフラージュのアイテムは、参加人数に合わせると

よい」等、なるほどなあと参考になることがたくさんありました。 

 私が参加した１日目は雷雨がきてしまい、急遽体育館での活動になりました。しかし、指導員

の方々のすばらしいチームワークと機転により、室内においても楽しい活動となりました。 

 場所や時間、参加人数を問わず活動できるネイチャーゲームの懐の深さも、同時に感じました。 

 初任者の先生方は暑い中でしたが、童心に返ったように生き生きと楽しんでいらっしゃいまし

た。最後の感想の中で、「是非，授業に取り入れたい。」「ネイチャーゲームに興味をもった。」等

あり、大変うれしく思いました。 

 

  ＜ベテラン指導員のＳさんより＞ 

私がネイチャーゲームに出会ったのは、20年以上前のことです。教員向けの理科研修会で「私

の木」「目かくしトレイル」など行ったことを鮮明に覚えています。そこでネイチャーゲームの

素晴らしさを体験し、指導員となり今に至っています。 

 毎年行われている初任の先生方への体験実習では、そんなネイチャーゲームの良さを感じても

らえるよう活動しています。始まるまでは疲れていたり不安そうだったりする先生方も、「動物

交差点」で楽しくほかの先生方と関わったり、「カモフラージュ」で自然の仕組みに納得したり

して、終わりには目を輝かせて活動の振り返りをしています。ここで体験したことを日々の指導

や生活に生かしていただけるよう、これからも体験実習に進んで参加しようと思います。 

 



新規採用教員研修(幼児教育)の報告 

［月 日］ ８月７日（水） 

［場 所］ 県立中央青年の家 

【わたしのワンピース】（「森の美術館」のアレンジ） 

絵本の読み聞かせを聞いた後に、受講者は画用紙に自分の顔やウサギの顔を描き、ワンピー

スの部分を切り抜いて枠を作りました。その後，各自そのワンピースの枠を持ち、森の中へ

出かけました。木肌や葉や切り株に枠を置いたり貼ったりして、なんともステキなワンピー

スができあがりました。 

【森の妖精探し】 

「この森には、恥ずかしがり屋さんの妖精がいます。 

みんなで探しに行きましょう。」と森に出かけます。 

予め木の幹や枝に、紙に書いた目玉を貼っておきます。 

「森の妖精をもっと見つけてみよう。」ということで 

様々な表情の目玉を紙に描き、各自妖精になるような 

自然探しを楽しみました。この頃になると、参加者は 

自然を注意深く見る目が養われ、思いもよらない妖精が 

そこここに現れました。 

【ミクロハイク】 

厚紙で自作した虫メガネを持ち、自然の形や色や生き物を見つめました。手作りルーペに可

愛い模様をかいたので、幼児なら一層テンションが上がる優れたグッズだと思います。 

受講者の感想を紹介します。 

・普段なら見過ごしてしまうようなものも、じっくり見るといろいろな形に見えておもしろかった。 

・園には自然がたくさんあるので実際の保育で役立てていきたい。 

・今日はたくさんの発見があったのでとても楽しかった。子どもの方が今日の活動のような 

視点をもっているので今後の遊びに生かせると思った。 

フォローアップセミナーのお知らせ 

[日 時] 1１月３０日（土） ９時～１６時 

[会 場] つくば市豊里ゆかりの森 工芸館（つくば市遠東６７６）  TEL ０２９（８４７）５０６１ 

[参加費] 指導員：４,５００円、子ども：１,５００円、付き添い：４,０００円 

新指導員（会員番号 ３９１３６以上の方）：４,０００円   ＊昼食は持参してください。 

[講 師]  高橋 章 トレーナー 

[持ち物]  

[申込み  

「自然とわたし」（2019）、指導員手帳、名札、バンダナ、筆記具、敷物、等  

米満（よねみつ） <Web では連絡先非公開>

問合せ] ＊申込み締切りは、１１月２７日（水） 

〔その他〕   グッズ販売を致しますので、ご希望の品があれば申込時にご連絡下さい。 

   （送料がかからないので、お得かと思います。） 

＜ 参加者を募集します。積極的な声かけをお願いします。 ＞ 




